
Licenciada en Filología Hispánica y Diplomada en Magisterio.

Profesora asociada de Magisterio en la Universidad Camilo José Cela, en 
la que imparte clases de Lengua y Literatura y su Didáctica, Literatura 
Infantil, Lengua y su Didáctica y Fundamentos de Lengua.

Formadora y socia fundadora de  arcixformación  desde 1998.

Ha sido profesora de Inglés y de Lengua y Literatura y tutora en 
Primaria, Bachillerato y Secundaria durante más de 15 años.

Ha sido Coordinadora de 3º de E.S.O.

Ha publicado en Narcea “Ser profesor y dirigir profesores en tiempos 
de cambio” y “Profesores, alumnos, familias: 7 pasos para un nuevo 
modelo de escuela”.

Autora del ensayo “Ética del silencio” y de cuentos para niños de 
Primaria.

Coautora de Libros de Texto, invitaciones a la lectura y Planes de Tutoría 
en SM, Siruela, Alhambra Longman y Anaya.
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